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Natalia Purvinene

har genomgatt utbildning hos Bergqvist Massage & Friskvardsutbildningar och godkants som

Massageterapeut
med inriktning pa idrottsmedicin, tréning och friskvard

Utbildningen har omfattats av 500 timmar varav 120 timmar praktik
Utbildningen har pagatt under tiden 2015-08-03 till 2015-12-18

AMNESBLOCK
Humanbiologi, 120 timmar Friskvard, 60 timmar
Rorelseapparatens anatomi och fysiologi Traningslara, styrka, rérlighet, kondition
Grundmedicin Funktionell tréning
Sjukdomslara Hemtraningsprogram
Rehabilitering

Kost och naringsldra
Stress och avslappning
Kinesisk friskvard

Manuell medicin, 175 timmar
Klassisk massage

ldrottsmassage

Terapeutisk massage och tdjning W .
Egentdjning Entreprendrskap mm, 25 timmar
Test och undersdkning, kroppslasning Marknadsféring

Rehabilitering Ekonomi

Kontraindikationer fér behandling Administration

ldrottsmedicin Kontakter med foretag, presentationsteknik
|drottsskadebehandling, akut Uppféliningar och utvarderingar
omhéndertagande

Tejpning _ Praktik, 120 timmar

Tillampad ergonomi Handledarledd praktik pa skolan
Patientbemo6tande, etik och moral Féretagspraktik

Journalféring, halsodeklaration

HLR/ABC

Triggerpunkter

Linkdping den 18 december 2015

Marie Bergqvist
Rektor

Utbildningen star under statlig tillsyn enligt férordningen (2000:521) om statligt stod till kompletterande utbildningar.
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